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 ಡ  ಹಚ ಹ ನ ಸಸ ಗ ಂದ , ಟ ಡ ಗ ಂದ  
ಪ ಲಗ ಂದ , ಜಲ ಪ ಲಗ ಂದ  ವ ಂದರ . 

ರ ದ ರತ ಶದ  ಡ ನ ಕ ನ ದ  ಮನ ೕಹಕ 
ಕ ಂದಯ ಂದ , ಷ  ಮ  ೕ ತ ಂಸ ೃ ಕ ಅನನ ಯ ೕವನಕ ಮ 

ಂ . ಡ ನ ಜನ ಸ ಯ ಂದ , ಷ  ಮ  ೕ ತ ಂಸ ø ಕ 
ಅನನ ಯ ೕವನಕ ಮ ಂ ದ ಡ ನ ಜನಸ ಯ ಂದ  ಶ ಶಗಳ  
ಜನ ಯ ಯ  ಪ ಂ . ರತದ ಪ ದ ದ ಣ ನ ಗಳ  ಒಂ ದ  
ನ ಯ ಉಗಮ ನ. , ಏಲ , ಭತ , ತ ಗ ಂದ ಸ  ದ  ಡ . 
 

 ಡ ನ  ನ  ಗಳ  ಆ ವ ಜನ  ಇ  ನ  , 

ಧಮ ಗಡಗ  ದ ಜನ  . ಕ ದ ಡವ , ಡ  ರವ ೕ 
ಪ ನ ಂಡ ಸ ನ , ಮ ಗ  ಯ ವ  ವ 

ಹ ಣ , ಇ   ಗಳ  ಡ ಂ ವ ಅಮ ಡವ , ಗ ಗ , 

ಐ ಗ , ಅ ಯ , ಯ , ಯವ , ಮ ಯ , ಬಣ , ಎರವ , ದ , 

ಹ ಮ , ಲ , ಂಬ ಗ , ಗ , ಲ , ಪ ಕ , ಕ ಯ  ಮ  
ಯನ  ಇ . - ಸ ø , ಆ ರ- ರ, ಉ -  ಪ ಯಗಳ  

ಇತರ ಗ ಂತ ನ  ವ ಡ  ಸವ ಜ ಂಗದ ಂ ಯ ೕಟ . 
 

 ಡ ನ ಂಸ ø ಕ ಪ ಸರದ  ಡ ನ ಲ ಗ   ಕ ಂದ 
ವಲ   ಂತ ಇತರ ಸ ಯದವ  ಖ . ರ ಗ ಂದ  ಇ  

 ಂತ  ಇ ನ ಮ  ಒ ಂ  ಲ  ಆ ರ ರಗಳ  ಲವ  
ಉ ಂ  ಲವ  ಕ  ಅಳವ ಂ  ಬ ವ ಂಸ ೃ ಕ ಗಳ 
ಎ  ಲದ  ಎ  ಕ ಗಳ  ನ ವ ಗ ಗ  ಇದ  ಡ  ರತಲ . 
 

 ಒಂ  ಅ ಮ ಯ  ಂ ವ ಂಬಸ  ಂಬ  
ಸ ವ ಮ ಯ  ಐನ  ಎ . ಇದನ  ’ ಲಮ ’ ‘ ಡ ಮ ’ 

‘ಅಯ ನಮ ’ತ ’ಮ ಎಂ  ಕ . ಯ ತಜ  ಕ ತಜ -

ತ  ಅಜ -ಅ ಯ  ಬ ದಮ .  ಂ  ಬ ದ  ಅಂದ  ಅ ಭಕ 
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ಂಬಪದ ಂದ ಒಗ ನ ಯ ಮ ಗ  ಅ ಗಳ ೕ ಆದ  ಪ ಪ ಗ . 

ಅವರ ಕ ಬ  ಖ ವ ಮ ಗಳ ರಚ  ಸಗ , ನ  
ಮ ಗ ಂತ ನ ತ . ಇಂತಹ ಐನ ತನಗಳ ಮ ಗಳ   ತ ದ, 

ಲ ಂಕಣದ ಮ ಗ ಂ  . ಎ  ಐನ ಗ  ತ ದ, ಲ ಂಕಣದ 
ಮ ಗ ಂ  . ಎ  ಐನ ಗ   ತ ದ ಮ ಗ  ಅ ಲ . 

ಡ ನ ೕಮ ರ  ಯ ಒಕ ಗ ಡ, ಮ ಡ, , ಶ ಕಮ  
ಜ ಂಗದವರ  ‘ಐನ ’ಎಂಬ ಸ ನ ಲಕ ಕ ಯಲ ಡ ದ  ಯ   
ಬ ದ ಮ ಯ ಷ ರವವ  ಪ ಂ . 
 

 ಡ ನ ದಭ ದ  ಡವ , ಅ ಕ ಡ , ಡವ ಮ ಳ , 

ಡವ ಯ , ಂಬ , ಐ ಗ , ಗ ಗ  ಅಮ ಡವ , ಮ ಯ , 

ಜ ಗ , ಲ , ಂ ರ  ದ ದವ  ತಮ  ಆದ ಐನ ಗಳ  
ಂ . ಡ ನ ಬ ಕ ಜ ಂಗದವರ  ಮ ಸ ನ ಪದ  ಇ . ಪ ೕ 
ಂಬದವ  ತಮ  ಆದ ಐನ ಗ . 

 

 ನವ ಸ ಜ  ಂಬ  ರ. ಎ  ಗಡಗ  ಎ  ವ ಗ  ಎ  
ೕ  ೕ ಗ  ೕವನದ ಎ  ಅವ ಗ   ಂಬ ಂದ  ಎಂ  

ಗಮ ಹ  ಅಂಶ. ಭಕ ಂಬ ವ ವ ಯ ಕಲ ದ ಬ ಕ ಅ ಭಕ ಂಬಗ  
ಕವ ಗ  ಒ  ಇ   ವಷ ಗಳ ಇ ಸ ಳ  ಮ ಗಳ  ಸದಸ ರ  
ಮ  ಆ ಯ ಸರ ಂ   ಂಬಗ  ಕವ ರದ ಊ ಗಳ  

 ಅ ಯ . ಆದ  ವತ ನ ಮ  ೕವ ವತ ನದ 
ಪ ಂ  ಹಬ ಹ ನ ಆಚರ  ನಗ , ವ- ವರ ನ ವ ಗ  ತಮ  

ಂಬದ ಲ ನ  ಂಬದ ಎ  ಸದಸ ರ ಬ . ೕ  ಊರ  ಒಂ  
ಂಬ , ಬ ಕ ಕವ  ರ ಗಳ  ದ  ತಮ  ಬ ನ 

ಂಸ ø ಕ ಗಳ  ಳ  ತಮ  ಲ ನ  ಬ . ಈ ಲ ನ  
ಜನಪದ  ಐನ . 
 

 ಐನ ಗ  ಂ  ಬಹಳ ಡ , ಮ ಯ ತ  ೕ  
ೕ ಗ ದ  ಎತರ ದ ಸ ಳದ  ಖ  ಡ  ತ . 

ಂದ ರಬ   ನಲವ  ಜನ  ಳಬ ದ  ಡ  ಜಗ  
ಇ  ಂಗಣ  ತ . ಈ ಜಗ  ‘ಕ ’ಎಂ  ಸ  ಮ  ದ 

ಸಬ , ಂಟ  ಇ  . ಯ ವ ಯ  ಎ  ವ 
ಂ ನ ಬಗ  ಂ ಂ  ಂ ವ ಮರವ  ‘ಐಮರ’ಎಂ  ಕ . 

ಇ  ಸ ಲ  ಎತರದ ತ .  ಂಗಸ  ಐಮರದ  ಳ ರ ಂಬ ಧ ಇ . ಇ ೕ 
ಂಬದವ ಲ  ಯ  ಗ ಐಮರದ  ತ ಯಜ ನ ಂಬದ 

ಸಮ ಗ  ಪ ರ ೕ . ಂಬದ ಯನ  ‘ಪ ರ’ಎಂ  ಕ . 
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ಆತ ಈ ಸ ಳದ   ಂಬದವರ ರ  ಮನ   ತನ  ೕ  ದ .  

 ಐಮರ  ಯ ೕಠ  ಆ  ಮ  ಅ  ಪಟ  ಆ .   ಅ ಗಳ 
ಸ ಳ  ಆ . ಂಬದ  ನ ವ ಎ  ಭ ಯ ಗ  ಪ ೕ ರನ ಪ ಯ  
ನ ತ  ಮ  ಆತನ ಗ ದಶ ನದ  ನ ತ . ಯ  ಗ ದ 

ತ ಗ ಂದ ದ ೕ  ಬಗ ತ . ಈ ಬದ ಗವ  ‘ ಟ ’ಎಂ  
ಕ . 

 

 ಂದ ನ ಲಕ ಮ ಯ ಒಳ ಕ  ಒ ಂಗಣ  ದ ಜಗ  
ತ . ಇದ  ‘ ’ಎಂ  ಕ . ಮ ಯ ಂಗಸ  ಒ   ತ ವ 

ಸ ಳ ಇ .  ವ ೕ ಯ  ಖ  ಒಂ  ೕಪ ಇ ತ . ಇದ  

‘ ಲ ೕಪ’ಎಂ  ಕ . ಂಬ ಕ ಗ  ಭ ಯ ಗ  ಮ  
ಂದ ಕ ಷ ಯ ಗ  ಇ  ನ ತ . ಯ  ಊಟದ ವ ವ  ನ ತ . 

ಂಬದ   ಬ  ಗ ದ ಯರ  ‘ ರಣ’ ಂ  ಕ  ಮ  ಷ 
ನಗಳ  ಅವ  ಎ  . ಯ ವ ಲ  ಮ  ಕ ಯ ವ ೕಪ  

ಂಬದ ಪ  ಗದವ  ತಮ  ಸರ  ಳ  ಮ   ೕಪ ಹ . 
 

 ಯ ರಬ , ಅಂದ  ಂಗಣ    ನ  ಸಣ ಸಣ  
ೕ ಗ ತ . ಅ ಗಳ  ೕಂಬ ಗ ಂ  ಕ . ಸಣ  ಂ ಂದ ಸ ಲ  ಳ  
ೕಂಬ  ಬ ತ . ಈ ೕಂಬ ಗಳ  ಂಬದ ಸದಸ  . ಡ ಂಡ  

ಮಕ  ಒಂ  ೕಂಬ ಗಳ  ಇ . ಐನ ಯ ವ ಅ  ಮ  ಂಬದ ಎ  
ಸದಸ  ಹ ವ ೕ . ಇದ  “ಉಂ ಳ ”ಎಂ  ಕ . (ಉಂಬ-

ಊಟ ವ) (ಒಳ - ೕ ) ಐನ ಯ ಯ  ಭತದ ಕ ಯ  ಕ . 

ಳ ಲದ ಈ ಗಳ  ಸ   ಂ ತ .  ಅ  ಮ ಗಳ  ಳ ನ 
ಸಣ ಂ ಗ  ಸ  ಕತ ಂದ  ಂದ  ಂ ತ . ಂಬದ 
ಪ ೕ ರ  ಪ ೕಕ ದ ಂಬ  ಇ ತ .  ಆ ವ ವ ವ ಗ  ದ 
ಪ ಕರಗ  ಐನ ಯ ೕಂಬ ಗಳ  ಇ ತ . ಡ ನ ಂಸ ø ಕ ಬ ನ  ಐನ ಗ  
ಪ ಖ ತ  ವ ತ . ಇ  ವ ಧ ಸ ಯಗಳ ಂಸ ೃ ಕ ೕ ಯ 

ತ  ಐನ ಗ  ಷ ನವ  ಪ ಂ . ವ ಬ  ಂದ ಡ  
ಬ ನ ಯವ  ಒಂದಲ  ಒಂ  ೕ ಯ  ಐನ ಯ ಟ  ಂ . 
 

 ಐನ ಗ ವ ಡ ನ ಜನ ಸ ಯದವ  ತಮ  ವತ ನ ಮ  
ೕವ ವತ ನದ ಯ ಗಳ  ಐನ ಗಳ   . ಆ ೕಕ  ಡ ನ ಜನರವಸ  

ವ ವ ಯ  ಕ  ಬದ ವ ಯ  . ಜನ  ತ  ಆ ಕ  
ಸ ಢ  ಆ ಕ  ಮ ಗಳ  ತಮ  ಅ ಲ  ೕ ಗಳ  ಇತರ 

ಕಯ ಗಳ  . ಆದ  ಐನ ಗಳ  ಲಯ  ಂ  
. 
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 ೕವ ವತ ನದ ಂದ ನವ ನ ಆಚರ ಗ  ಂ  ಇ  ನ  
,  ನ ದಭ ದ  ತಕವ  ಕ   ಬ . 

 ಋ ಮ ದವ  ಐನ ಯ  ಪ ೕಕ ದ ೕ ಗ . ಮ ನ 
ಮಕರಣ, ೕಳ ಸ  ಮ , ಋ  ಂ  ಂ ದ ಭ ಯ ಗಳ  ಇ  

ವ ದ . ಸತ  ತರದ ಯ ಗ  ಇ  ನ ದ . 
 

 ರ ನ   ಂತವ  ತ ಲ  ಯ ಗಳ  ೕಣದ ಎ ವ 
ಪದ  ಇಂ  ಇ .  ಇ  ವತ ನದ ಪ ಖ ಹಬ ಗ ದ ತ , 

 ಕ ಮಣ ಮ  ತ ಹಬ ಗಳ  ಇ  ಆಚ ಸ ತ . ಇ  ಕ  
ವ ವ  ಂಬಸ ಲ   ಎ ವ ಕ ಮ  ನ ತ . ಅಲ  ಹ , 

ವಗಳ ೕಲ  ಡ ಂಬಸ   ನ . 
 

 ೕ  ಂಸ ø ಕ , ಕ , ಗ ಕ  ಐನ ಗ  ಒಂದಲ  ಒಂ  
ೕ ಯ  ಡ ನವರ ೕವನಕ ಮ ಂ  ಧವ  ಂ . ಂಸ ø ಕ  

ರ ,  – ತರ ಚ ವ ಗಳ  ಂಬದವ  ಸಹ ರವ  
ಪ ಳ  ಸಹ . ಈ ಐನ ಗ  ಡ ನ ಜನರ  ಬ  ರಕ  
ಮ ತನವ  ಎ  ದ ಐ ಕ ವ ಯ ನಪ  ರ ತ .  ಂಸ ø ಕ 
ನ ವ ಯ  ಅ ಕ  ತ . ಂಸ ø ಕ ಂಧವ ವ  

ದ ಂ  ಶದ ಇ ಸವ  ಉ  ವತ ನದ ಯ ನ  
ಸ ಂ  ತ . ಡ ನ ಂಸ ø ಕ ಷ ವ  ತ .  
 

 ಮ ಂ  ನ  ಕಟ ಡಗ ಂತ ನ  ಅ  ಸ  ಇ ವ ಗ 
ತ ವಲ , ಅ  ಒ  ಬ  ಅಥ  ೕ ವ . ಮ ವವರ ಮ ೕಧಮ ವ  

ಅ ವ ಕಪ ತ . ಂಬದ ಒ  ಂಸ ø ಕ ೕಣ ಯ  ಂ  ಅದರ 
ಣದ ಂ ವ ಅ ೕಚ  ನವ  ವ ಕಪ ತ . ಕ  

ಜ ೕಯ  ಆಡ ತ ಕ  ಆ ಕ , ಕ  ಪ ಂ ವ 
ನ ನದ ಗ ಗಳ  ಪ ತ . 

 

 ಮ ಷ  ವ ಕಟ ಡವ  ತ  ಮ ನ ಗ . ಅವರ ಬ  
ಅ ಯ  ಅಗತ ಗ ವ , ಹ ಗ  ದ ಆವರಣ ಮ ಂ  
ಕ ತ . ಐನ ಗ  ಇದ  ರಕ ತ . ಐನ ಗಳ  ಗತ ಲದ ಂಸ ø ಕ 

 ೕ ದ ಂತ ಸವ ೕನ ಕ-  ಗಮ  ಕ .  ಇ  
ವಲ ಕಟ ಡಗಳಲ  ಬದ  ಜನÀÀ ಬ ನ  ಪ ಮ ೕ ಥ ೕ ಯ . 

ಐನ ಗ  ಇ ಸದ ಮ ಷ  ಧಗಳ ಒಗ ನ ಅ ಗ ತನವ  ಧ ತ .  

ಅಲ  ಂ ಕ ೕವನ ಮ ಷ  ಭದ ಯ ಒದ ತ  ಎಂ  ಸ ಷ ತ . 

ಐನ ಗಳ ಪ ತ ಗ ಗಳ  ಅವ ೕ ದ  ಇಂ  ಇ  ಆ ಧ  ಂದ ಗ  
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ಪ ಂಬದ  ಉ ಂ  ಆ ಯ ಯ ರಣ ಮ  ರಗಳ  
 ಭಕ ಂಬಗ  ತಮ  ಸ ಂತ ಮ ಯ  ಂ  . 

ಣ ನ ಆ ೕಕ  ಇ  ಜನ ೕವನದ  ರಳ ಪ ವ ೕ . ಲ  ಐನ ಗ  
ಲ ಂ  ವ ಹ  ಧ ಗ  ಪದ ಸಣ ಕಟ ಡಗಳ  ಕ ಂ  ಷ 

ನಗಳ  ಕ ಂಬಸ  ಒಂ . 
 

 ನಗರ ಸ ø  ೕದ ಡ ನ ಜನ  ಇಂ  ಸ ø  ಪ ಪ ಗಳ ಬ  ಆಸ  
ಕ ವ ಈ ನ  ಮ  ಐನ ಗ  ವಮ ಗ   ರಣರ ಹರ  

ಗ  ಯರ  ರ ತ  ಎಂಬ ಅ   ಮಹತ ದ ರ . 

ಐನ ಗ  ಮರಸ ದ ಬ ಕ  ವ, ಒಗ ನ  ಬಲ  ಎಂ ದ  ವ ಆ 
ಲಕ ಡ ನ ೕ ತ ಸ ೃ ಯ ಪ ೕಕ . 

 

ಪ ಮಶ ನಗ ಂಥಗ  : 

1) . ಸರಸ  ಪ  ೕರನ 2010 ಡ  ಡ ಸ ಯ “ಕ ಣ ”  

2) . ೕತಮ ಮ  2015 ವಲ  ಘಷ  ಮ  ಸಮನ ಯಆ ಆಶಯ ಪ ಷ  

ಗ  

 


